CONTRA [ [ TI=T 1.
) SNG4 OT1-LIGA

];‘r()lalj(:l(’l\r JUNTA DIRECTORES:

Lcdo. Ramon Gonzalez Castaing
Presidente

2 Sra. Judith Domenech Alicea
“ng“'ﬂl. ONCOI.OGICO Vicepresidenta
& 2 Sr. José Valentin Rodri
DR. ISAAC GONZALEZ MARTINEZ Y oo

Lcda. Lisette Lacomba
Sub-Tesorera

P. 0. Box 191811 JULIO 2015 Sra. Jsaeflit; rioacasw
San Juan, P. R. 00919-1811 EDICION ESPECIAL , )
(787) 763-4149 Sra. llia Garcia Torres

Lcda. Maritza Espinosa Ramén
Lcdo. José Rosario Albarran
Sra. Madeline M. de Camacho
Sra. Enid Vargas

www.ligacancerpr.org

Volumen 6

Dra. Edna Mora Pifiero
Pres. Facultad Médica

MENSAJE DEL PRESIDENTE ,
LCDO. RAMON GONZALEZ Lcdo. Jorge De Jesus Rozas

CASTAING Director Ejecutivo
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Esta edicion especial de NotiLiga de julio

recopila todos los eventos relacionados a la
“7ma. Caminata Da Vida con Raymond”. Este es
un proyecto de gran envergadura que para su
ejecucion envuelve tanta cantidad de personas, desde organizadores,
patrocinadores, personal y sobre todo, los voluntarios que trabajan
donando su tiempo por una causa noble. A nombre de la Junta de
Directores y del Hospital Oncoldgico Dr. Isaac Gonzalez Martinez,

nuestro mayor agradecimiento por respaldar la mision de este CONTENIDO:

hospital y sobre todo de su fundador.

Zahira Rodriguez: Redaccion

Nuestro Héroe Simbolo de esta campafia, Raymond Arrieta, sigue

plasmando en cada caminata que lleva a cabo, su gran compromiso, MENSAJE DEL PRESIDENTE.................1
no solamente con el Hospital Oncoldgico, sino con su pais. Este ser
de gran estatura, grande en humildad, merece nuestro INFOGRAFIA.......cooeereeireeirerere e 2
reconocimiento y reverencia.

CONFERENCIA DE PRENSA................. 3

Durante la travesia nos enfrentamos con gente que padecen o han
padecido de esta enfermedad y como el nudcleo familiar sufre al
unisono. Es un recorrido que nos emociona, donde nos identificamos
con el sufrimiento, pero al mismo tiempo, nos provoca alegria al ver
el apoyo que recibimos de todos. Estamos consientes que Puerto
Rico confronta una crisis econdmica en general, pero que sobre toda
dificultad, la salud es primero. Somos un pais que se destaca por su
generosidad.

RAYMOND VISITANDO A LOS PACIENTES
DEL HOSPITAL ONCOLOGICO..............4

EXPOSICION DE TRES MONIJITAS....... 5

CAMINATA DA VIDA CON
IEn este aﬁo 2015’ demos un APLAUSO POR LA VIDA! RAYMOND ..........................................



INFOGRAFLA: HISTORLA DE LOS ZANCOS

El zanquero Jonatan Rivera Rodriguez, se unié en el 2011 a “Da Vida Caminando con
Raymond®, recorriendo la travesia de principio a fin, siendo pionero en su tipo por una
causa noble. Dos afos mas tarde, en el 2013, Carlos Rubén Martinez Santiago, decidid
compartir esfuerzos convirtiéndose en entes tradicionales de la caminata, anunciando la
localizacion de la figura de Raymond Arrieta.

Sabemos que esta peculiar técnica ha sido adoptada en todo el mundo, pero, éde dénde
vienen los zancos? Estos son largos postes o pilares de madera u otro material que se
utilizan para permitir que una persona pueda andar y desplazarse de manera elevada.
Estan equipados con unos escalones en los que se colocan los pies, donde se amarran
con correas u otro material directamente a las piernas. Los mas sofisticados tienen
elementos de amortiguacién para proteger las piernas de no ser lastimadas y tapones de caucho para que el madero
no se deslice en ciertas superficies. La persona que anda en zancos se conoce en otras partes del mundo como
zancudos, pero en América se refieren a ellos como zanqueros.

El origen de los zancos es incierto, pero conocedores en la materia sustentan que su invento tuvo diversos motivos,
basados en necesidad, pues se utilizaron como medio de transporte o como instrumento de trabajo. Unos estiman
que los zancos aparecen por primera vez alrededor del afio 1130 en la ciudad de Poitou, Francia y otros también
indican que fueron los holandeses encargados del secamiento de los
pantanos en el Poitou Bajo y Burdeos. Pero, se le adjudica el origen
de los zancoa en la ciudad de Landes, localizada en el sudoeste de
Francia en el siglo XVII. En aquellos tiempos, Landes era una region
esencialmente constituida por hierbas y maleza, donde vivian sobre
todo pastores. Con el fin de abrirse camino entre la vegetacion, evitar
mojarse los pies en los pantanos y asi poder cuidar el rebafo de
ovejas, los pastores utilizaron los zancos como medio de herramienta
de trabajo. Si observan en la foto, la figura en el lado derecho,
también utiliza un zanco en la mano. Los zancos se conocieron
también en otras partes de Europa, con diferentes propdsitos, como
para atravesar rios en areas carentes de puentes, en aldeas construidas sobre en agua como en Malasia, Iugares que
querian evitar exponerse a alimafias, como utensilio para la poda de arboles, recoleccién de frutos, etc.; y en el caso
de Japdn los usaban para hacer travesias entre poblaciones incomunicadas por la nieve.

En Ameérica se conocen los zancos antes del primer contacto de los espafioles, pues en las culturas Aztecas y Mayas
aparecen en las decoraciones en los templos. En el Caribe, los primeros bailadores sobre zancos provienen de las
tribus de Africa, donde antiguamente los usaban en ritos de iniciacién, casamientos y funerales. Los zancos han
tenido connotaciones rituales. Por ejemplo, en otras regiones de Africa, se prohibia la utilizacién de los zancos a las
personas normales, por ser una prerrogativa exclusiva de los sacerdotes al ejecutar rituales magicos; otras areas solo
se usaban en representaciones donde las personas montadas simbolizaban divinidades para distinguirse de lo terrenal
y en otras partes como Nigeria, realizan complejas danzas acrobaticas para mediar entre la vida y la muerte. En la
India, los guerreros marchan en combate con la distincién que si eran ricos van montados en elefantes y en zancos si
eran pobres.

Los zancos también se utilizaban como deportes de competicion. En la ciudad Namur en Bélgica, alla para el 1411,
como costumbre folklérica hacian torneos de combate. Existian dos tipos de torneos: el combate de exhibicién y el
combate general en el que participaba gran parte de la plebe. En Francia, desde 1893, llevan a cabo unas carreras de
zancos. Como dato histdrico, en 1891, un panadero de Landes, Sylvain Dornon, recorrié en zancos la distancia que
separa a Paris de Moscu en 58 dias. También existe baloncesto en zancos.

La primera referencia escrita de la existencia de los zancos en Espafia data de mayo de 1603. Especificamente cada 22
de julio, en la ciudad de Anguino en La Rioja, celebran las Fiestas Patronales en honor a Santa Maria Magdalena, con la
“Danza de los Zancos”. La ejecutan ocho jévenes vestidos con faldas y enaguas tocando castaiuelas, que descienden
bailando una cuesta empedrada, encontrandose con los musicos llegando a la plaza del ayuntamiento. Hace 200
aflos que empezaron a aparecer en teatros y circos, popularizdndose en espectaculos de la calle. Desde 1889 se funda
el primer grupo de bailarines sobre zancos en Landes, organizado por Sylvain Dornon. En la actulidad existen mas de
22 Grupo Fokléricos Landeses. En Puerto Rico ya tenemos escuelas en diferentes partes de la isla.




El productor, Tony Mojena se
dirigio a los presentes,
puntualizando los detalles vy
concepto de la Caminata.

EQUIPO DE TRABAJO DE LA CAMINATA

STAFF

VOLUNTARIOS
EQUIPO TECNICO
CAMINANTES

El Sr. José Cancela, Presidente
de Telemundo, Puerto Rico, di6
la bienvenida a todos los
medios noticiosos.

En el estudio de Telemundo se reunieron algunos
de los pacientes de cdncer de nuestro Hospital
Oncolégico, donde compartieron con los
protagonistas, equipo de trabajo de
Telemundo, conjuntamente con los voluntarios de
la Caminata. Nuestros pacientes pasaron
momentos de alegria y sobre todo, de esperanza

de vida.

Nelson del Valle
condujo la
Conferencia de
Prensa.




Raymond
con los
zanqueros y
la Dra. Edna
Mora,
Presidenta
dela
Facultad
Médica.

Raymond y el Dr. Luis Delgado, uno de
nuestros oncoélogos.

Raymond y Pablo Martinez,
Supervisor de Enfermeria.

Odette Negrén, una de las
Coordinadoras de la  LPCC,
acompaina a Raymond y lo lleva a
una de las pacientes.

Anita Garcia,
Supervisora
Oncdloga,
saluda a
Raymond.

Freddy Rodriguez,
maratonista;

los zanqueros,
Jonatany Carlos,
Raymond,

al centro,

seguido por

Ruife,

Entrenador Oficial.




La Empresa Tres Monjitas hizo un homenaje a Raymond Arrieta
por su gesta en la lucha contra el cancer a beneficio de la Liga
Puertorriqueiia Contra el Cancer y su Hospital Oncolégico Dr.
Isaac Gonzdlez Martinez.
Tres Monjitas se enorgullece de llevar patrocinando este evento
por los ultimos seis afios, no solo con sus productos, sino con
e aportacién econdémica. Con este fin, quiso expresar su
el - incondicional apoyo, preparando una exposicidon compuesta de
las camisetas que utilizd Raymond en cada afio de participacion
de Tres Monjitas.
Como medio de recaudacién de fondos, se incluyd los “tennis”
gue usé Raymond en la Caminata 2014. Esta exposicién se llevé
a cabo del 26 de mayo al 8 de junio, 2015, frente al area de los
La cines de Plaza Las Américas.
Directora de
Relaciones
Publicas
de las
Empresas | =
Fonalledas, | i
Sra. Lorraine
Vissepo,

“Por n

El Sr. Juan
Corrada,
Gerente
General

de la Vaqueria
Tres Monjitas,
abrid los

did la actos
bienvenida inaugurales
alos dela
presentes. exposicion.

| En la foto izquierda
aparece Raymond en la
ceremonia de apertura.

Foto derecha y abajo:
Carlitos Ramirez
entrevista a Raymond,
frente a la urna, donde se it
exhibid los “tennis” sl
usados en la Caminata.

Vionjitas y Raymond.:
do juntos contra el cancer|

oy g s como et 5 me creen
o e de Pocepara o o 1a
o Perio s

jitas y Raymond:

e o touibey - % - S 6 anos caminando juntos contra el cancer
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La 7ma. Caminata “Da Vida Caminando con Raymond”, di6 comienzo el
3 de junio de 2015 en el Municipio de Humacao, recorriendo los
pueblos de Naguabo, Fajardo, Luquillo, Candvanas y Carolina, hasta
terminar en la Plaza del Quinto Centenario del Viejo San Juan.

Toda gesta va acompafiada de un equipo de trabajo, seguida por un
grupo de colaboradores y patrocinadores que dan la milla extra por la
causa. La Liga Puertorriquefia Contra el Cancer y su Hospital
Oncoldgico Dr. Isaac Gonzalez Martinez, le dan las mas expresivas gra-
cias y los felicitamos por ser ejemplo de dedicacion en beneficio de los
pacientes de cancer del hospital.

Odette Negron celebra junto a
Barén Lépez, el DJ que marca
musicalmente toda la Caminata.

Odette Negrén, Coordinadora de la Liga
Puertorriqueiia, con Elia Calvo, Relacionista v
Publica de Telemundo.

Parte del “Staff”, Abner Castro, Javier
Ramirez del Municipio de Cayey vy

Los Zanqueros. Los primeros que se Natanael

unieron a este movimiento fueron
Jonatan y Carlos. En esta Caminata se
integreraron mas participantes.

Marissa Bly, una
de las Voluntarias
de hace afios
comparte con la
Policia de

Puerto Rico.

Brenda Santiago, la
reconocida Entrenadora
Fisica, despliega  sus
energias recaudando en la
Caminata.

Parte de los Voluntarios de la Caminata.




7MA. “DA VIDA CAMINANDO CON RAYMOND”

Ruinas de la residencia del
comediante Ramdn Rivero
“Diplo”en el pueblo de Naguabo.

Raymond con los
Zanqueros posan
ante la estatua de
Ramoén Rivero
“Diplo” en Naguabo.

Raymond con el imitador de su
personaje Plinia que todos los afios
participa de la Caminata.

La reportera de Telemundo,
Lourdes Collazo con el
camarografo cubriendo la
Caminata.

Momentos en que Tres Monjitas hizo entrega

del cheque simbdlico como patrocinador.
El cantautor Siete, Juan José de

San Juan Havana y Oscarito
Serrano.

Ruife, el Entrenador Oficial de la
Caminata, la figura de Raymond en el
centro, acompafiado del actor Jeancarlos
Canela.

Freddy Rodriguez, el Maratonista, seguido
de , Raymond, el voluntario,
Carlos Toro y el Dr. José Romagosas.

Gilbertito Santa Rosa saluda a Raymond.

Honorable Juan Carlos Garcia Padilla,
Alcalde de Coamo, Lcdo. Ramoén
Gonzalez Castaing, Presidente de la EI Dr. P. P. Echegaray, Neumdlogo

Liga y el Honorable Rolando Ortiz Ruife, Raymond y Freddy Rodriguez.
Veldzquez, Alcalde de Cayey.
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