
 

Departamento de Admisiones   

El Departamento de Admisiones concentra sus esfuerzos en atender a nuestros pacientes y fa-

miliares con cortesía y respeto; asegurando una forma adecuada de optimizar todos nuestros 

servicios, brindando a cada persona que nos visita un servicio de calidad y excelencia. Nuestro 

objetivo primordial es bridar a todos  un servicio de calidad, con prontitud y excelencia. Nues-

tra meta es desarrollar y expedir un proceso de admisión de fácil acceso para la satisfacción de 

nuestros pacientes, facultad médica, áreas clínicas y ancilares. 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   LA VOZ DEL ONCO 

 

                                     Mes de la 
Prevención del Suicidio 

Agosto 2023 

Cándida Martínez García -Directora de Admisiones Sonia Nieves Torres – Coordinadora de Servicios 

Jilamyl C. Cortés Navarro- Técnica de Facturación  María Ortiz San feliz - Enfermera de EKG 

Nitzaliz  Betancourt - Enfermera de Toma de Muestra 

Olga López—Toma de Muestra 

Yamilette López– Enfermera de Pre Admisión  

¡Gracias por sus excelentes servicios! 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Nereida Aulet Torres Intensivo 

Beatriz Gonzalez Vigo Anestesia 

Judith Vazquez Rivera Gastro 

Berlimarie Valcarcel Rosario Enfermería 

Keila Torres Erausquin Intensivo 

Aida Yoos Aguilu Programas Institucionales 

Emanuel Figueroa Vega Enfermería 

José Torres Feliciano Administración 

Luis Rodriguez Rosario Terapia Respiratoria 

Yennifer Colon Morales Farmacia 

Maria Valdez Gonzalez Finanzas 

Nitzaliz Betancourt Diaz Admisiones 

Natalia López Cepero  Centro de Rehabilitación 

Roberto López Bonatto MIS 

                                  Prevención de Suicidio 
 

Estrategias para prevenir el suicidio 
 
1. Identificar grupo de apoyo de amigos, familiares o profesionales 
2. Sico-educaciones  
3. Aprender formas adecuadas de manejar de sus emociones 
4. Cantar  
5. Compartir con amigos y familiares 
6. Expresar las situaciones  
7. Buscar ayuda de especialista 
8. Ejercicios (respiración , meditación natación) 
9. Sana alimentación  
10. Ayuda espiritual  

 
Señales de peligro 
 
 Verbalizar la idea (Me voy a suicidar, desearía estar muerto, desearía no haber nacido) 

 Obtener los medios para quitarse la vida, por ejemplo, al comprar un arma o almacenar medicamentos  

 Aislarse de los amigos y familiares 

 Cambios de humor  

 Preocuparse por la muerte  

 Aumentar el consumo de drogas y alcohol  

 Despedirse de las personas  

 Cambios de personalidad 
 

Factores de riesgo 
  
Depresión u otros trastornos mentales o de consumo de sustancias 
Dolor crónico 
Historial de intentos de suicidio anteriores 
Exposición a violencia familiar  


