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    La Liga Puertorriqueña contra el Cáncer y su Hospital 

Oncológico tiene como nuevo Director Ejecutivo al Lcdo. 

Ramón E. Burgos Méndez. Estamos seguros que sus 

aportaciones, habilidades y experiencias nos guiarán ha-

cia el éxito. Felicitaciones en su nuevo cargo, trabajando 

juntos para lograr grandes objetivos.   

  

      ¡Bienvenido! 



                                                     Cáncer de Piel 

Por: Lcda. Lizbeth Robles Ramos, RN,BSN,MSN-E 

El crecimiento anormal de las células de la piel — se suele desarrollar en la piel expuesta al sol. 
Pero esta forma frecuente de cáncer también puede ocurrir en zonas de piel que normalmente no 
están expuestas a la luz solar. Existen tres tipos principales de cáncer de piel: carcinoma baso-
celular, carcinoma espinocelular y melanoma. Puedes reducir el riesgo de padecer cáncer de piel 
limitando o evitando la exposición a la radiación ultravioleta (UV). Revisar la piel para detectar 
cambios sospechosos puede ayudar a detectar el cáncer de piel en sus estadios iniciales. La de-
tección temprana del cáncer de piel te brinda la mayor probabilidad de que el tratamiento del 
cáncer de piel sea exitoso. 

Tipos 

Cáncer de piel no melanoma 
Carcinoma de células basales 
Carcinoma epidermoide de la piel 
Melanoma 

 

Signos y síntomas del carcinoma de células basales 

Por lo general, los carcinomas de células basales se producen en áreas del cuerpo expuestas al 
sol, como el cuello o el rostro. El carcinoma de células basales puede aparecer como: 

 Un bulto ceroso o perlado 

 Una lesión plana, parecida a una cicatriz marrón o del color de la piel 

 Una úlcera con costras o sangrante que se cura y regresa 

Factores de riesgo 

Piel clara 

Antecedentes de quemaduras por el sol  

Exposición excesiva al sol  

Climas soleados o en grades altitudes  

Lunares 

Antecedentes familiares de cáncer de piel  

Prevención 

Evita el sol durante el mediodía. Para muchas personas en Norteamérica, los rayos solares son 
más fuertes entre las 10 a. m. y las 4 p. m.  

Usa protector solar todo el año. Los filtros solares no filtran toda la radiación UV perjudicial, es-
pecialmente la radiación que puede provocar un melanoma.  

https://www.mayoclinic.org/es-es/diseases-conditions/nonmelanoma-skin-cancer/symptoms-causes/syc-20355397
https://www.mayoclinic.org/es-es/diseases-conditions/basal-cell-carcinoma/symptoms-causes/syc-20354187
https://www.mayoclinic.org/es-es/diseases-conditions/squamous-cell-carcinoma/symptoms-causes/syc-20352480
https://www.mayoclinic.org/es-es/diseases-conditions/melanoma/symptoms-causes/syc-20374884

