OFICINA
DE LA LPCC

HOSPITAL ONCOLOGICO

HOSPITAL ONCOLOGICO
DR. ISAAC GONZALEZ MARTINEZ

o >
MK ok
x o 'xg)(;g;)(

RER30 R

VOLUMEN I, 2026

P. 0. Box 191811, San Juan, P. R. 00919-1811
(787) 763-4149 www.ligacancerpr.org



CONTENIDO:
PORTADA. .c.ccccscmvmesnnense oot sississ s s s sesss s 1

JUNTA DE DIRECTORES.......cooiiiriecritrcie st snnn 2
MENSAJE DEL PRESIDENTE........cconiiiiiiicicniesnec e 3
HISTORIAS: LPCC, DR. ISAAC GONZALEZ MARTINEZ Y HOSPITAL

ONCOLOGICO.....uiiiriiiie st s s 4
CENTRO DE IMAGENES: CT-SCAN.....ccciviiiiiriicenicssnie s 5
CENTRO DE IMAGENES: MRI 3TESLA......ccviiiiiiicniiccici 6

MEDICINA NUCLEAR: PET-SCAN......cccoeuviririinirincirieinesiecicieiinennns 7

MEDICINA NUCLEAR: CAMARA GAMMA.........cooviiiiiiniinecniiens 8
NUEVO FACULTATIVO: DR.....cviriviiicicrie i 9

NUEVO FACULTATIVO: DR. LUIS GERENA MONTANO............... 10-11
DIRECTORIO Y SERVICIOS: ......ooiiiiiiiiiiicniiiciiccnccis s 12

HOSPITAL
ONCOLOGICO

DROISAAC GONZALEZ MARTINEZ

JUNTA DIRECTORES:

Lcdo. David Vera Umpierre

Lcdo. Ramén Gonzélez Castaing o
Sr. Carlos Mir6

Presidente ; ,
Sr. José Valentin Rodriguez Prof. Antonio Fernds
Vicepresidente Dr. Julio J. Diaz Padilla
Lcda. Lissette Lacomba Pres. Facultad Médica
Tesorera oAk
Sr. Lidio Soriano Lcdo. Ramén Burgos Méndez
Sub-Tesorero Director Ejecutivo
Sra. Maria Caraballo
Secretaria Dr. Luis Delgado Mateu

Director Médico

Redaccion: Zahira Rodriguez y Lcda. Mari Carmen Ramirez Sola



MENSAJE DEL PRESIDENTE
LCDO. RAMON GONZALEZ CASTAING

Comienza un nuevo afio y es momento de dejar saber como hemos
innovado tecnoldgicamente, lo que nos permite ofrecer a nuestros
pacientes la mas alta excelencia calidad en servicios y la mas alta
precisidon en diagndsticos a niveles mucho mas profundos, celulares y

moleculares.

Nuestro hospital es la mejor alternativa en la deteccién temprana de la
enfermedad del cancer, pues cuenta con las herramientas necesarias,

qgue lo colocan en una posicidn competitiva en la Isla.

En este compendio, encontrara los alcances tecnolédgicos de nuestra
institucion, por lo que la Junta de Directores de la Liga
Puertorriquefia Contra el Cancer y su Hospital Oncoldgico los exhorta a
trabajar unidos bajo una misma meta de superacién, de ofrecer lo

mejor en beneficio de los pacientes de cancer.



La Liga Puertorriquefia Contra el Cancer se fundd el 9 de abril de 1938
registrado en el Departamento de Estado, bajo la visidn del Dr. Isaac Gonzdlez
Martinez, correspondiendo al desarrollo de la enfermedad del cancer en la
Isla a principios del siglo XX. Es una organizacion sin fines de lucro con

clasificacion federal 501C3.

La historia del cancer en Puerto Rico comienza con la figura del utuadeio, Dr.
Isaac Gonzdlez Martinez a principios del siglo XX. Obtuvo su Licenciatura en
Medicina y Cirugia con notas sobresalientes de la Universidad de Barcelona,
Espafia (1897). Continué estudios y le fue conferido el Doctorado de Medicina
en Urologia y Bacteriologia de la Facultad Médica de Madrid (1900).
Descubrié en el 1904, la “Bilharzia” intestinal en América alcanzando
renombre a nivel internacional, lo que le permitié aportar 2 capitulos en la
publicacion de la Escuela de Medicina Tropical de la capital del Imperio
Britanico. La Universidad de Paris le otorgé el titulo de Radidlogo (1920). En
su cuarto viaje a Europa (1927), visita a Alemania y Francia, especializandose
en las aplicaciones del Radium del Instituto Curie, Instituto del Cancer de Paris
y de Madame Laborde, cuyas técnicas son las que establece en la Isla. En el

1950 se considera como el PRIMER ONCOLOGO DE PUERTO RICO.

El Hospital Oncoldgico Dr. Isaac Gonzalez Martinez abrid sus puertas el 29 de
diciembre de 1962 en los predios del Centro Médico de Puerto Rico. Es el
primer hospital especializado y el mas antiguo centro de tratamiento de

cancer en Puerto Rico.



Extra, Extra, Entérese !!

Redactado en la Oficina de Educacion en Salud

La Liga Puertorriquefia Contra el Cadncer y su Hospital Oncoldgico continda
cumpliendo con la visidn del Dr. Isaac Gonzalez Martinez de la importancia de
atemperarnos con los adelantos tecnolégicos.

En esta ocasidn, el Centro de Imdgenes expande sus servicios en beneficio de
nuestro pueblo y se refiere a la adquisiciéon de un CT-SCAN de 160 cortes,
Modelo Vista de UCT-780, para tomografias, disefiado con la ultima y mas
moderna tecnologia de Rayos X. Este equipo permite obtener imdgenes de
todo el cuerpo con una mayor multiplicidad de dngulos en menos tiempo con
alta calidad y con menor exposicion de radiacion. Por lo que puede
detectar tumores en etapas mds tempranas, en miras de manejar el
tratamiento clinico necesario.

Por otro lado, el Sr. Jesus Justiniano, Gerente del Centro de Imdagenes afiade y
cito, “Este de los pocos CT-Scan con Inteligencia Artificial en Puerto Rico. Se
adapta al contorno del cuerpo de la persona y asi ajusta la radiacion al minimo
necesario. Cuenta ademas con espacio baridtrico mucho mas amplio y cdmodo,
especialmente para las personas que no toleran espacios pequefios 0 muy

cerrados”.

El Centro de
Imagenes esta
localizado en el
primer nivel, en la
entrada del Hospital.




Redactado en la Oficina de Educacidon en Salud

Otro equipo adquirido es un MRI 3-Tesla, el cual, realiza estudios de
imagenes anatdmicas con ondas de sonido o resonancia magnética, cuyos
estudios no requieren radiacion.

La alta potencia del MRI 3-Tesla incrementa la precisién de las imagenes,
procedimientos que han tomado mucho auge en el manejo de cénceres de
prostata, seno, ginecoldgicos, del sistema nervioso y de tejido
musculo-esqueletal. “Podemos decir que un MRI convencional proyecta
imagenes parecidas a las de un televisor antigo. Con este equipo vemos
imagenes similares a las de un televisor tipo plasma 4K de ultra-definicion, que
proyecta mas pixeles e imagenes con mucha mads exactitud”, segun el Dr. De
Thomas.

Luego de realizar una
biopsia que confirma
un diagndstico de
cancer procede
realizar estudios de
imagenes como los

mencionados. Estos

estudios  permiten
identificar entre otras cosas: el tamafio del tumor, si el cancer es multifocal o
con varios focos de tumor, y si ha metastizado cerca o lejos del lugar donde
empezd, o estd limitado al lugar original. Estos estudios son esenciales para la
seleccidn de tratamiento individualizado. Se usan también para diagnosticar y
evaluar muchas otras condiciones como infartos, hemorragias, entre otras.

Estos equipos son “lo ultimo de la Avenida”, por lo que hay muy pocos en

Puerto Rico. 6



Este equipo es un innovador sistema que integra imagenes funcionales y
anatomicas de alta calidad que ofrece diagndsticos precisos y eficientes en la
evaluacidon de enfermedades oncoldgicas y otras condiciones clinicas. Fue
disefiado y fabricado para ser un sistema diagndstico de alto rendimiento con
la capacidad de producir estudios de imagen de manera rapida, lo que resulta
en una reduccion significativa de tiempo de espera para los pacientes.

Este equipo utiliza radiofarmacos especializados FDG, PSMA y DOTATATE, que
permiten detectar alteraciones metabdlicas antes que aparezcan cambios

estructurales visibles mediante otros medios de imagen.

FDG: Se utiliza en multiples tipos de canceres, lo que permite evaluar la
actividad metabdlica, localiza lesiones primarias y metdstasis.

PSMA: Especial para el cancer de prdstata, donde detecta la enfermedad
local, ganglionar o metastasica, en fases tempranas o de recaidas bioquimicas.
DOTATATE: Utilizada en tumores neuroendocrinos, identifica la expresion de
receptores de somatostatina, facilitando el diagndstico y la planificacion

terapéutica.

Los beneficios para el paciente son evidentes:

Precision
Diagndstica,

Deteccidn Temprana,

~ Mejor Seguimiento,
T —
Menos Tiempo de

Estudios.



Para complementar el PET/CT , el Hospital Oncoldgico cuenta con un sistema

hibrido NM/CT 850, que integra tecnologia de estudios de Medicina Nuclear y

tomografia CT computarizada conocida como SPECT/CT, que permite localizar

con precision
milimétrica cual-
quier alteracion den-
tro del cuerpo, un
factor determinante
en la toma de

decisiones clinicas.

El equipo NM/CT 850 se utiliza para estudios especializados como:

Bone Scan: Detecta metdstasis dseas de manera temprana.

MUGA Scan: Evalua la funcidn cardiaca del ventriculo izquierda, clave
para los pacientes que reciben quimioterapia con riesgo cardiotéxico.
Noédulo Centinela: Identifica el ganglio de drenaje tumoral, orientando
procedimientos quirdrgicos menos invasivos.

Estudios cerebrales: Permiten analizar perfusion, viabilidad y alteraciones
funcionales del tejidocerecebral, con aplicaciones en oncologia y

neurologia.

Con esta combinacidn de tecnologia de vanguardia, protocolos especializados y

un equipo altamente capacitado, el Hospital Oncoldgico reafirma su compromi-

so con un MANEJO ONCOLOGICO DE CLASE MUNDIAL, donde la precision

diagnodstica es la base para tratamientos mas efectivos, personalizados vy

oportunos.



La Liga Puertorriqueia Contra el Cancer y su Hospital Oncoldgico Dr. Isaac
Gonzalez Martinez, nuevamente amplia sus servicios en beneficio de los
pacientes de cancer. Ahora cuenta con el Dr. lvan Rivera Nazario, graduado de
la Universidad Auténoma de Guadalajara, México, en Medicina Interna,
especializado en Diabetes, como también, con condiciones hormonales y
metabdlicas.
En los ultimos afios se ha generado un alto grado de evidencia sobre la
relacién entre la obesidad y el cdncer. Tienen un mayor riesgo de padecer
cancer de colon, rifiédn, endometrio, de mama en la postmenopausia, de
pancreas, de higado y el de adenocarcinoma. También se ha relacionado con
otro tipo de neoplasias, como las de tiroides, vesicula biliar, cardias, linfoma,
prostata y meningioma. Por lo que establece una colaboracién entre la
Endocrinologia y la Oncologia.
El Dr. Rivera Nazario tratara:

e Diabetes Tipoly?2

e Obesidad y Trastornos Metabdlicos

e Trastornos de la Tiroide

e Sindrome de Ovario Poliquisticos

Si se te presenta una fatiga extrema o si te aumenta o pierdes peso, ambas sin
razon aparente; experimentas cambios bruscos en el estado de animo o

problemas de fertilidad o menstruacidn irregular, es hora de hacer una cita.



El Hospital Oncoldgico Dr. Isaac Gonzdlez Martinez le da la bienvenida al Dr.
Luis Gerena Montano. El joven galeno con especialidad en Medicina Interna,
cuenta con Subespecialidades en Neumologia y Cuidado Critico, y certificacion
en Broncoscopia Avanzada. Es experto en procedimientos de sonografia
endobronquial, broncoscopia flexible y robética utiles para diagnosticar cancer
de pulmédn, ndédulos pulmonares, linfomas, sarcoidosis y otras enfermedades
infecciosas. De esta manera adquirimos un conjunto de nuevas tecnologias
gue representan el estdndar mas avanzado en el diagndstico y manejo de

enfermedades pulmonares.

1. Intuitive lon (Broncoscopia Robdtica): Permite la navegacién robotica pre-
cisa hacia ndédulos pulmonares periféricos. Mejoran los diagndsticos al
alcanzar lesiones de dificil acceso. Minimiza el riesgo de complicaciones.

2. Cios Spin (Imagenes Intraoperatorias 3D) Facilita la localizacion de
instrumentos y lesiones, proporcionando imagenes de tomografia

computarizada 3D. Mejora la precision en la toma de biopsias y reduce la
repeticion de procedimientos y la exposicion a radiacién.

3. Olympus EBUS Lineal y Radial

EBUS Lineal: Permite la visualizacion y biopsia de ganglios linfaticos
mediastinales e hilares bajo guia sonografica, incluyendo metdstasis, entre

otros.

EBUS Radial: Facilita la localizacion de lesiones pulmonares periféricas.
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4. ERBE Cryo y APC (Argon Plasma Coagulation)
Cryo: Permite la obtencién de biopsias pulmonares de mayor tamafio y
calidad, util en el tratamiento de obstrucciones endobronquiales y lesiones
sangrantes.
APC: Técnica de coagulacidn para control de sangrado y tratamiento de
lesiones superficiales. eficaces en la paliacion de tumores endobronquiales.
5. Patologia de ASP Health: Procesamiento rdpido y seguro de muestras
citoldgicas y tisulares. Integracion digital de resultados patoldgicos en

tiempo real con el patélogo de forma remota.

Beneficios al Trabajar en Conjunto:
Diagndstico Integral y Preciso: La combinacién de navegacion robdtica (lon),

imagenes 3D (Cios Spin), y EBUS permite localizar y muestrear lesiones
pulmonares con alta precision, tanto centrales como periféricas.

Optimizacion de la Toma de Muestras: El uso de criobiopsia y APC mejora la
calidad y seguridad de la obtencién de tejido, mientras que la patologia
digital de ASP Health agiliza el procesamiento y reporte de resultados.

Reduccion de Complicaciones: Integracidon de estas tecnologias minimiza
riesgos como neumotodrax, sangrado y procedimientos repetidos.

Mejor Toma de Decisiones Clinicas: Informacidn diagndstica rapida y precisa
permite una estadificacion (staging) adecuado y seleccion éptima de
tratamiento, impactando positivamente en el prondstico del paciente.

Vista de

Broncoscopio Robético
y de

CT_SCAN 3D




HOSPITAL
NCOLOGICO

CENTRO DE IMAGENES

Mamografia Digital Biopsia de Seno
Sonografia Sonografia General y Vascular

Rayos X Ecocardiograma

MRI-3 Tesla (Nuevo) CT-SCAN (Nuevo)

Densitometria Osea DEXA
Cuadro Tel.: (787) 763-4149 Ext. 1100, 1102, 1104y 1108
Directo: (787) 777-1737

MEDICINA NUCLEAR
PET-CT Camara GAMMA
Cuadro Tel.: (787) 763-4149 Ext. 4500
Directo: (787) 777-1762

ENDOCRINOLOGIA
Cuadro Tel.: (787) 763-4149 Ext. 1561
Directo: (787) 579-3028

CLINICAS EXTERNAS
Cuadro Tel.: (787) 763-4149 Ext. 1330-3202
Directo: (787) 777-1735

CITAS MEDICAS
Cuadro Tel.: (787) 763-4149 Ext. 1561

Logico, en el Oncolodgico
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